
E-SPORTSはSPORTSだ！
探求読解プロジェクト



E-SPORTSの長所

・コミュニケーション能力の向上

・年齢の壁がない



E-SPORTSを習い事
にすると

・E-sportsが身近
になり、情報処理
能力、ITスキル、
ネットリテラシー
を鍛える機会が増
える



シニアが行うE-SPORTS

・認知機能の向上

・認知症予防

・脳トレ

↳ゲーム後の認知機能テスト

のスコアが上がったとの実験

結果も



アンケート結果

・学力の低下を及ぼす

・視力に悪影響を与える

・生活が昼夜逆転する

・コミュニケーション能力の低下を及ぼす



お金を得る方法

・試合に勝ち、賞金をもらう

・動画配信などで広告料をもらう

・イベント、メディア出演でギャラを貰う

・チームに所属して固定の給料をもらう

・ゲームトレーナーとして指導料をもらう



E-SPORTSのこれから

コロナ禍でも盛んに拡大し、
市場規模が大幅に拡大するとい
われている



E-SPORTSはほかのスポーツ
と同じようなもの


